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Communiqué de presse 

 
A St Etienne en Coglès, le 7 novembre 2011 

                                           
  

Plus d’idées Moins de déchets 2011 

Un projet de réduction des déchets à destination des artisans et commerçants 

  
 

Plus d’idées Moins de déchets est  une opération de sensibilisation à la réduction des déchets menée sur le 
territoire de Coglais Communauté Marches de Bretagne avec des artisans et des commerçants, territoire 
dynamique qui réunit 11 communes et 11 380 habitants.   
Le projet lancé par Coglais Communauté Marches de Bretagne en partenariat avec l’association la Passiflore, 
la Chambre Régionale de Métiers et de l’Artisanat et l’ADEME permet de promouvoir les artisans et 
commerçants engagés dans des actions de réduction des déchets.. 
 
Forte d’un premier bilan très positif, une deuxième phase est menée actuellement avec les 
12 artisans et commerçants  
  
De septembre 2008 à juillet 2009, 54 artisans et commerçants sur 84 se sont engagés dans l’opération. 
Signataires d’une charte, les professionnels ont affiché leur engagement sur leur devanture avec la liste des 
gestes qu’ils ont choisis de suivre. Trois ans après le lancement de l’opération, environ 75% des gestes sont 
désormais bien ancrés dans les pratiques quotidiennes.  
Reconnue comme action pionnière au niveau national, notamment par l’ADEME, l’opération se poursuit en 
2011 avec douze artisans et commerçants très impliqués. 
  
Pour prolonger cette action : de nouveaux gestes mis en place …. 
 
Au cours de cette 2ème phase, des gestes supplémentaires sont effectués, demandant parfois de réels 
changements d’habitudes, comme la mise en place de composteurs chez deux boulangers et un boucher ou 
l’affichage dans des épiceries de recettes de produits ménagers naturels à réaliser à la maison. Par ailleurs, des 
sacs cabas ainsi que des housses réutilisables pour le pressing  seront distribués aux clients. Leur distribution 
favorisera la sensibilisation de la clientèle grâce à leur utilisation et permettra de réduire le tonnage de déchets 
produits et collectés par la collectivité. Un travail, avec les producteurs et les fournisseurs d’artisans 
commerçants est également en cours pour réduire ou éviter les emballages lors des livraisons. 
 
Des résultats chiffrés ….. 
 
Des indicateurs mis en place par les professionnels pendant deux mois ont permis d’obtenir des données 
chiffrées fiables sur les quantités de déchets évitées : les gérants d’une chambre d’hôtes ont placé 35 kg de 
déchets organiques au compost,  une épicerie a évité la distribution de plus de 5 400 sacs soit 27 kg. 
L’association Pain contre la faim a récupéré 115 kg de pains non vendus dans deux boulangeries pour les 
transformer en mouture et la vendre pour l’alimentation animale au profit de Pays du Tiers Monde. Un 
photographe distribue désormais le minimum de prospectus que lui impose son groupe : 11 800 prospectus 
sont alors évités chaque année. 
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… et une sensibilisation de la population poursuivie  
 
Des actions de sensibilisation à la réduction des déchets et au développement durable sont menées auprès des 
habitants du territoire, notamment auprès de 230 collégiens. Un jeu-concours a été organisé du 8 au 
22 octobre 2011 par les 12 artisans commerçants à destination de la population et de leur clientèle.  
 
Des lots seront remis le 21 novembre 2011, à 19 heures, lors de la soirée de clôture du projet « Plus d’idées, 
moins de déchets » à la salle polyvalente de St Etienne en Coglès. Cette soirée aura lieu durant la semaine 
européenne de la réduction des déchets.  
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