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Du 14 au 16 octobre : les Olympiades des métiers 2010 à Brest  
Les sélections régionales approchent  
La première étape de ces 41èmes Olympiades se prépare : les 14, 15 & 16 octobre à Brest, 
250 jeunes bretons participeront aux sélections régionales de ces Jeux Olympiques des 
métiers. L’objectif de chacun d’entre eux : se démarquer dans sa spécialité pour 
intégrer l’équipe régionale et défendre les couleurs de la Bretagne lors des finales 
nationales, en février 2011 à Paris. Du grand spectacle en perspective au parc des 
expositions de Penfeld où le public est invité à venir découvrir 50 métiers en live ! 
 
 

A quelques semaines du rendez-vous brestois, la pression monte car, pour les candidats, apprenti, 
lycéen ou jeune salarié, la rentrée rime cette année avec préparation du concours.  
Mais qu’est ce qui motive tant ces jeunes candidats, tous âgés de moins de 23 ans, encore en 
formation ou à peine entrés dans la vie active ? La passion de leur métier, l’envie de montrer ce qu’ils 
savent faire de leurs mains et, peut-être déjà, de transmettre leur savoir-faire.  
 
Du grand spectacle au parc des expositions de Penfeld 
C’est le Conseil régional, en lien avec les organisations professionnelles et les centres 
de formation, qui orchestre ces sélections régionales. Pour la collectivité, l’implication 
de ces 250 concurrents, extrêmement motivés, est le meilleur moyen de promouvoir 
auprès des jeunes Bretons les formations professionnelles et les métiers manuels qui 
s’y rapportent.  
C’est aussi pour cette raison que le Conseil régional organise les épreuves dans un 
espace public, ouvert à tous et gratuit, car le déroulement de ces sélections est un 
spectacle à part entière qui se déroule en un lieu unique mais en plusieurs actes : 
durant ces 3 jours, le public (scolaires, familles…) pourra évoluer sur les 10 pôles 
métiers en compétition et apprécier la progression du travail réalisé par les 
candidats, soumis à un timing très serré et à l’évaluation des jurés.  
 
Nouveauté : la compétition s’ouvre aux métiers de la mer 
Pour cette 41eme édition, les Olympiades s’ouvrent à de nouveaux métiers : ainsi, le pôle mer 
accueillera des candidats marins de commerce, pêcheurs, mécaniciens et ostréiculteurs.  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Près de 50 métiers à découvrir en compétition ou en démonstration 
Agriculture : horticulture, jardin-paysage, mécanique agricole    (D) : en démonstration 
Automobile : technologie de l’automobile, tôlerie-carrosserie 
Bâtiment : carrelage, charpente, ébénisterie, ferblanterie-couverture, installation électrique, maçonnerie, menuiserie, 
métiers du plâtre(D), miroiterie(D), peinture et décoration, plomberie-chauffage, serrurerie-métallerie(D)  
Carrière et matériaux : taille de pierre 
Industrie : design-industriel, chaudronnerie, contrôle industriel, DAO dessin industirel, fraisage, mécatronique, 
soudage(D), tournage 
Métiers de bouche : boulangerie, cuisine, pâtisserie-confiserie, service en salle, sommellerie 
Industries graphiques : arts graphiques, imprimerie(D) 
Services : art floral, coiffure, mode et création  
Travaux publics : canalisation, construction de routes 
Métiers de la mer : marin pêcheur, marin du commerce, mécanique embarquée, ostréiculture 
 

Egalement en démonstration : 
Transport et logistique : transport routier et transport de voyageurs 
 

Métiers d’art : marqueterie, costumes de théâtre, horlogerie, tapisserie d’ameublement 
 

Métiers du soin et de l’accompagnement : auxiliaire de puériculture, aide soignant, aide médico-psychologique 


