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Un combat de plus de 20 ans

% Lauréat 2009 Du Trophée Régional De
La Consommation Durable

* Tro ophée de I’ agjmucu// ture durable
2010 : mention spéciale du jury

« Espéces \Wégfém//esv ss décerné par le
Ministere de UAlimentation, de

A gF]F/lCIU[// ture et de la Péche.
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Le blé noir de Bretagne : c’est quoi

UNE DEFINITION DE LA PLANTE

DE BLE NOIR

Le blé noir appartient a la Famille des Polygonacées (comme l'oseille ou la rhubarbe).

Le blé noir est une plante annuelle a tiges ramifés rougeatres, a feuilles cordiformes
pointues, a inflorescence en grappes de cymesetiab@cm al,2 métre.

Les fleurs sont nombreuses, blanches rosées sans pétalémaidoh et maturation tres
échelonnées et hermaphrodites. La fécondationéga@st de regle mais I'autofécondation est
possible.

Le fruit est un akéne gris : c’est un fruit sec ne contegatine graine en forme de trigones,
a arétes droites et aigués. Il ne s’ouvre pas @éétehe en entier de la plante.

UNE TRADITION DE PRODUCTION ET
DE TRANSFORMATION EN BRETAGNE

Importé lors des croisades, popularisées par Arm@&reétagne, Le blé noir s'implante en
Bretagne des le XVéme siécle.

Durant plus de 3 siécles, il devient I'alimentatosimcipale des Bretons.

Grace a son climat et la qualité de son terroiBrietagne est une terre de prédilection pour
cette plante.

Semé entre mai et juin, le BLE NOIR DE BRETAGNE meolte entre septembre et
novembre. Son cycle de vie est simplement rythnnégpgaluie et le soleil.
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L’engagement d’une filiere

UN PEU D'HISTOIRE

Historique de la farine de blé noir de Bretagne
et de I'association Blé Noir Tradition Bretagne

1987: Création de 'association « interprofessiondie » Blé Noir Tradition Bretagne

Sur linitiative d’un groupe de producteurs et deumiers bretons passionnés par le blé noir,
avec le concours technique de la Chambre RégiodaléMétiers et de L'Artisanat de
Bretagne, une réflexion s’engage sur la relanceléuoir en Bretagne.

Apres des échanges fructueux et une analyse dextertant au niveau agricole qu’artisanal
il en ressort les conclussions suivantes

v Les producteurs:
+ Veulent développer une production respectueusneionnement,

% Envisagent la relance de cette culture emblématigues un contexte
agricole difficile,

v Les meuniersrecherchent une sécurité dans leur approvisionneme

+ Répondre a une demande d’authenticité pour iagfae blé noir de
Bretagne

Missions et objectifs:

Relancer, développer la production et la transftionade blé noir en Bretagne

Protéger et défendre le savoir faire régional brgtar la constitution du dossier
IGP (Indication Géographique Protégée, reconnatgsanropéenne.

Son fonctionnement une association regroupant I'ensemble des opégrate

+ Le college Producteurs Producteurs de graine de blé noir,

% Le college Organismes Stockeur&ntreprises chargées de la collecte,
du séchage et du stockage de la graine de blé naoir,

+ Le college Meuniers Meuniers fabriquant de la farine de blé noir de
Bretagne

1987-1999

Un groupe de producteurs et de meuniers décidemeatge en place une production de blé
noir en Bretagne, les meuniers membres de ladib&ngagent a reprendre cette production
et a développer la commercialisation de la far@edlé noir de Bretagne.
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Parallelement & la mise en place de la filiergréipe de travail se réunit et ceuvre pour :
v' Ecrire le cahier des charges,

v' Rechercher I'historique sur la culture du blé neis pratiques et les variétés a
utiliser,

v" Rechercher I'histoire de la transformation de lairg de blé noir en région
Bretagne,

v Rechercher les gqualités optimales de récolte etédbage de la graine de blé
noir : intégration des organismes stockeurs dadsia@arche et 'association.

L’ensemble des travaux effectués conduit les oparat a demander une Indication
géographique protégée.

1999: Dépbt du dossier pour une reconnaissance epgenne de la «farine blé noir de
Bretagne» : IGP_(Indication géographigue protégée)

1999-2005
v Examen par les services compétents de I'état dsietps
v Fonctionnement de I'association selon le cahierctiesges déposé.

Septembre 2005 ce dossier de Protection Européenne recoit un avivorable de
L’INAO (Institut National de I'origine et de la qua lité).

Septembre 2006: Dépot du dossier a Bruxelles pouvia

v’ Structuration de I'association : embauche d'unegé®ade missions,
v' Ecriture du manuel « qualité », des procédurede@es.

Janvier 2007 Obtention de la Protection Nationale Transitoireurp la dénomination
«Farine de BIé Noir de Bretagne»ou «Farine de BlédW\ de Bretagne — Gwinizh du
Breizh» délivrée par la DGCCRF

v Mise en place de I'ensemble des procédures chesopésateurs -
adhérents de 'association,

v' Mise en place des controles internes et externes lels adhérents.

Mai_2007. Reconnaissance de l'association BNTB par le corodmpétent de I'INAO
comme Organisme de Défense et de Gestion, étapémbable pour la reconnaissance de
l'GP.

Novembre 2008 Homologation du cahier des charges par les Mires compétents.

Année 2009 Certification de la « farine de Blé noir de Biggta » par un organisme
certificateur indépendant : CERTIPAQ.

Juillet 2009- Janvier 2010 :EEnquéte publique européenne du dossier IGP.

25 juin 2010: Obtention de 'GP
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UN PRODUIT RESPECTUEUX DE
L'ENVIRONNEMENT : PAS DE TRAITEMENT
DE LA GRAINE A LA FARINE

C'est :

1.

8

9

Un cahier des charges tres strict

Une zone géographique de production et de transforation de la graine de blé
noir : la Bretagne Historique

Maine et Loire (49) : 2 cantons
Loire Atlantique(44) : 59 cantons
Morbihan(56) : 42 cantons
Finistére(29): 54 cantons

llle et Vilaine(39) : 53 cantons
Cotes d'Armor (22) : 52 cantons
Mayenne(53):1 canton

Une matiére premiére cultivée, séchée, stockée etrasée dans la zone
géographique IGP : la Bretagne Historique

Une culture propre sans utilisation de produits phyosanitaires

Une filiére ou chacun s’engage sous forme contraalie avec I'association
Un suivi obligatoire de tous les opérateurs adhérés

Un suivi qualitatif du produit tout au long de la filiere

Une tracabilité du champ au moulin

Des regles précises concernant la variété, la sdlen des parcelles, le semis, le

suivi des cultures, la récolte, le transport avantécolte, le séchage, le triage, la
fabrication de la farine.
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BNTB : quelgques chiffres en 2C

« C’est 348 producteurs habilités sur I'ensemble deal Bretagne y
compris la Bretagnehistorique:

+ C’est 313 producteurs dont le blé noir a été récadt répartis sur 5
départements

Cotes d’Armor : 76
Finistére : 61

llle et Vilaine : 26
Loire Atlantique : 22
Morbihan : 128

s C'est 2900 hectares emblavés et 2600 hectares saestification
récoltés

« C’est 3109 tonnes qui se répartissent sur 5 dégaments
Cotes d’Armor : 666 tonnes
Finistere : 896 tonnes
llle et Vilaine : 184 tonnes
Loire Atlantique : 222 tonnes
Morbihan : 1141 tonnes
+ C’est une augmentation de 50 % du tonnage récolteed2008 a 2009

« Le Blé noir issu de I'Agriculture biologique représnte 16% du
tonnage récolté

% C’est 7 meuniers sur 5 départements

% C’est 3 organismes stockeurs répartis sur 5 dépainents
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BNTB : quelques chiffres en 2C
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C’est 399 producteurs habilités sur I'ensemble deal Bretagne y
compris la Bretagnehistorique:

C’est 3400 hectares emblavés

C’est une augmentation de 13 % des surfaces emblagide 2009 a
2010

C’est 8 meuniers sur 5 départements

- Moulin de Quincampoix — RIMOU (35)02.99.98.25.71

- Moulin de Charbonniere — ST GREGOIRE (35».99 .63.12.08

- Moulin de la Courbe — MAURE DE BRETAGNE (35)2.99.92.60.60
- Axiane Meunerie - MAURE DE BRETAGNE (35)p2.99.34.02.84

- Moulin de la Fatigue — VITRE (35)02.99.75.01.65

- Minoterie Serazin — ST NICOLAS DU TERTRE (562.97.93.71.52

- Moulin du Pavillon — ST SEGLIEN (5602.9751.40.03

- Minoterie Corouge — REGUINY (56)02.97.38.65.40

C’est 3 organismes stockeurs répartis sur 5 dépaents
- VEGAM — CESSON SEVIGNE (35)02.99.25.54.58

- ROUL AGRINOV — MOISDON LA RIVIERE (44) 02.40.07.61.88
-  TRISKALIA-CALIANCE — LANDERNEAU (29) : 02.98.25.30.30
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UNE APPELATION OBLIGATOIRE

Mention devant apparaitre sur tous les suppor
« Farine de blé noir de Bretagne
ou

« Farine de blé noir de Bretagne — Gwinizh
du Breizh »
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Un cahier des charges contrdlé

Controles des opérateurs de la fil

L'INAO contréle la filiere

CERTIPAQ, organisme certificateur indépendant réalise lestrdles externes des
opérateurs et I'organisme de défense de gestion

L'organisme de défense de gestion (ODGJ)eéalise les contrbles internes des
opérateurs.

NOTRE FARINE DE BLE NOIR DE
BRETAGNE A FORCEMENT DU
CARACTERE

LA RECONNAISSANCE DE LA CULTURE
BRETONNE
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