
Photographes - Imprimeurs Solde prévisionnel 
à charge TNS & Salariés *

18 et 19 novembre - 
Rennes

Valoriser vos images (2 jours)
Il existe trois étapes fondamentales dans la valorisation de votre travail et de votre créativité : la sélection, l’organisation et la 
présentation de vos images. Etapes qui nécessitent d’être maîtrisées pour trouver la signature de votre univers visuel et pour com-
muniquer autour de vos images. Méthodologie des étapes de sélection - Construction du déroulé et de la narration - Adéquation 
entre images et destination. Mise en application à partir de vos images.

Les Gobelins

0 €

29, 30 novembre et 1er 
décembre - Rennes

Développement et traitement des fichiers RAW (3 jours)
Exploitation du potentiel des fichiers RAW au post traitement. Lecture d’un histogramme, amélioration d’une image en 
anticipant sa qualité et son rendu, ajustement des tonalités et étalonnage des teintes, choix d’un outil de développement adapté, 
traitements par lot, logique de l’indexation et gestion des champs IPTC. 

Les Gobelins

0 €

10 au 13 janvier 2011 - 
Rennes

La retouche de photos de mariages avec Photoshop (4 jours)
Pré-requis : Connaitre Adobe Photoshop
Méthodologie, théorie et pratique de la retouche d’une photo de mariage - Etapes du traitement et logique de travail - Retouches 
de base pour les spécificités «photos mariage» : Bases de l’image numérique - Analyse et diagnostique d’une photo - Bases de la 
gestion des couleurs - Retouches - Exportation des photos - Application sur cas réels. 

Les Gobelins

0 €

Electroménager
Solde prévisionnel à charge*

TNS Salariés

17 novembre - Quimper BOSCH - Réfrigérateur Side by Side X-Cool(1 jour) Bosch 0 €
10 novembre - Quimper ELECTROLUX - Lave-vaisselle Diva (1 jour)

Nouvelle structure Diva2 - Rappels Diva1.
Electrolux

0 €

25 novembre - Auray ELECTROLUX - Cuisson : Induction & Fours Vapeur (1 jour)
L’induction de G4 à Génération Electrolux E5 & Interfaces Utilisateur - Fours vapeur (Structure, porte froide, électroniques).

Electrolux 0 €

6 octobre - Rennes FAGOR-BRANDT - Cuisson : Induction & Four World(1 jour)
Four World 2006 - Tables à induction IX1, IX2, IX3, IX3WR, IX4000, IX6, IX4006, IX7, Merlin (multi zones),Veloce.

Fagor-Brandt
0 €

20 octobre - Quimper FAGOR-BRANDT - Les Sèche-Linge : Top Coriolis et Front Eole (1 jour) Fagor-Brandt 0 €
11 janvier 2011 - 
Quimper

LG - Les Lave-Linge Direct Drive et Steam(1 jour)
Gamme 2010, format standard 7, 8 et 9 kg.

Affem
0 €

12 janvier 2011 - 
Quimper

LG - Lave-Vaisselle & Fours Micro-Ondes (1 jour)
Les lave-vaisselle de la gamme 2010 - Fours micro-ondes Solar Dom et Duo Chef.

Affem
0 €

26 janvier 2011 - 
Quimper

LG - Réfrigérateur Side by Side Buckingham (1 jour) Affem 0 €

13 octobre - Quimper MIELE - Les nouvelles technologies du Froid (1 jour)
Nouvelle électronique Miele - Concepts Perfect Fresh et No Frost - Modèle KFN 14927 SD - Les différents systèmes.

Miele
0 €

16 novembre - Rennes MIELE - Lave-Vaisselle Asana3 & Sèche-Linge avec pompe à chaleur (1 jour)
Lave-vaisselle ménager G1023 SC version III. Sèche-linge T 8976 C WP.

Miele
0 €

25 janvier 2011 - Rennes MIELE - Cuisson gamme Elégance (1 jour) Miele 0 €
29 septembre - Rennes SAMSUNG - Lave-Linge et Cuisson Gamme 2010 (1 jour)

Lave-linge série WF8802. Cuisson : four série BT et table à induction série CTI
Affem

50 € 25 €

* Solde calculé sous réserve du respect des critères de prise en charge et dans la limite des plafonds de votre OPCA ou FAF                                                                                                (TNS : Travailleurs Non Salariés)

New



Electroménager
Solde prévisionnel à charge*

TNS Salariés

30 septembre - Rennes SAMSUNG - Froid gamme 2010 (1 jour)
Série RSG5 Side by Side et Twin Project série RR et RZ.

Affem
50 € 25 €

24 novembre - Quimper WHIRLPOOL - Sèche-Linge Zéphir & Lave-Vaisselle Atlantique (1 jour) Whirlpool 0 €

R.T.V.
Solde prévisionnel à charge*

TNS Salariés

26 octobre - Quimper Installer des réseaux domestiques sous IP (1 jour)
Mise en oeuvre de réseaux domestiques en utilisant les câblages, le WIFI, CPL et/ou BlueTooth. Avantages et limites de ces 
technologies - Caractéristiques & utilisation - Mise en œuvre - Sécurité - Partage fichiers et imprimantes - Partage de musique à 
travers Itunes - Accès Internet avec un téléphone 3G - Synchronisation agendas & contacts avec son téléphone.

Serge Delfaut

30 € 0 €

16 novembre - Quimper Comprendre les fichiers multimédia numériques - Codec, Conteneur, Profils, Extensions (1 jour)
Comprendre et maîtriser les notions de fichier, flux et conteneur multimédia, les technologies de traitement, de stockage et de 
diffusion associée, afin d’aider vos clients à résoudre les difficultés rencontrées lors du traitement de données multimédia. Musi-
que, photo, film, diffusion (via Internet, la TNT ou le satellite) sont des fichiers rarement standards qui doivent être manipulés 
pour être exploités. Rappels sur la numérisation - Modélisation de l’information numérique - Numérisation image et son - For-
mats numériques & caractéristiques - Stockage - Transmission (usb, hdmi, …) - Travaux pratiques : analyse, traitements, assem-
blage de divers supports et formats d’information numérique multimédia.

Serge Delfaut

30 € 0 €

16 et 17 novembre - 
Rennes
30 novembre et 1er 
décembre - Quimper

Installation-Diagnostic-Réparation d’un système audiovisuel multimédia DLNA Wifi, Cpl, Filaires) 
(2 jours)
Connaître les produits communicants, le DLNA, les serveurs domestiques, savoir les utiliser et les configurer, être capable de 
diagnostiquer et d’intervenir sur des systèmes installés : Enjeux et conséquences de la convergence - Concepts mis en œuvre : 
connectique (Usb, Hdmi), transmission (WiFi, BlueTooth, Cpl, RJ45), réseau (Internet, DLNA), fichier multimédia (image, 
musique, vidéo) - DLNA : présentation, serveurs, intégration - Mise en application.

Affem

60 € 20 €

9 novembre - Rennes PHILIPS - Installation, diagnostic et réparation des produits DLNA en réseau (1 jour)
Gamme 2010 : HIFI, Home Cinéma et Bluray. Réseaux domestiques : DNLA & Wifi, liaisons filaires/sans fil, protocoles, partage 
de fichiers multimédia - Lecteurs blu-ray et ensembles home cinéma : formats, configuration, maintenance - Chaînes Hifi : 
système Streamium et radio par Internet - Pratique : Manipulations avec les différents périphériques pouvant être connectés  - 
Configuration des différents éléments pour une utilisation de la fonction DLNA - Mise à jour logicielle des TV.

Affem

30 € 0 €

19 octobre - Rennes SAMSUNG - Maintenance des écrans LCD & Plasma - Gamme 2010 (1 jour)
TV : Décryptage des modèles (les gammes LCD, LED, PDP) - Démonstration des fonctionnalités novatrices (Media 2.0, Inter-
net@TV, USB movie 2.0, DLNA avec ou sans fil,...) - Méthodologie de maintenance LCD et LED et Plasma.

Affem
30 € 0 €

28 septembre - Quimper
30 septembre - Rennes

SONY - LCD Bravia Châssis EX2L et EX2N (1 jour) Sony
30 € 0 €

29 septembre - Quimper SONY - LCD Bravia Châssis EG1W (1 jour) Sony 30 € 0 €

23 novembre - Rennes
24 novembre - Quimper

VESTEL - Châssis LCD multimarques châssis 17mb12, 17mb45, 17mb50 (1 jour)
Téléviseurs multimarques TNT HD MPEG4, USB 2.0, COMBO DVD, gamme de produits 2010.

Robert Changey
0 €

* Solde calculé sous réserve du respect des critères de prise en charge et dans la limite des plafonds de votre OPCA ou FAF                                                                                                (TNS : Travailleurs Non Salariés)



Electricité - Informatique - Domotique 
(Pour ces stages contacter Claire Hangouët au 02 97 63 95 20 ou changouet.sref-crmb@wanadoo.fr)

Solde prévisionnel à charge *

TNS Salariés 

18 novembre - Bruz (35) Electricité et champs électromagnétiques (1 jour)
Etre capable de déterminer les nuisances créées par les champs électromagnétiques dans un bâtiment et proposer des solutions 
pour y remédier.

Claude Bossard
0 €

2 et 3 décembre - 
Quimper 
ou
1er et 2 décembre - 
Orgères (35)

Habilitation électrique - Norme UTE C 18 510 (2 jours)
Connaître les règles de sécurité pour l’exécution de travaux ou interventions d’ordre électrique en basse tension. Préparer les 
habilitations électriques des participants qui seront fonction de leurs qualifications en électricité et de la nature des travaux qu’ils 
réalisent dans l’entreprise (BO, BR, B1, B2, ...).

CCI 

Positiv’Formation 0 €

9 et 10 décembre - 
Quimper

Cablages des réseaux communiquants pour l’habitat (VDI - RJ45) (2 jours)
Savoir réaliser le cablage et l’installation d’un réseau communiquant pour l’habitat, courants faibles, conformément à la réglemen-
tation.

CCI
0 €

4 et 5 octobre - Vannes Pratique des réseaux du bâtiment – Boîtiers de communication IP  (2 jours)
Comprendre le fonctionnement d’un réseau, reconnaître ses composants, diagnostiquer et réparer ses périphériques. Etre capable 
d’installer des équipements tels que caméra IP, box, ... (nécessite une maîtrise minimale de l’outil informatique).

Jean-Jacques 
Mecchi 0 €

FAFSAB : 
45 €
OPCAMS:
31 €

2 et 3 décembre - Vannes Commande et contrôle à distance par Internet de prises de courant adressables ainsi que de 
caméras IP (2 jours)
Acquérir des bases solides pour savoir réaliser une installation utilisant le protocole TCP/IP et le routage de port pour comman-
der et contrôler des prises de courant ou des caméras, via internet. (nécessite une maîtrise minimale de l’outil informatique). 

Jean-Jacques 
Mecchi 0 €

FAFSAB : 
45 €
OPCAMS:
31 €

6 et 7 décembre - Vannes Installation WIFI professionnelle (2 jours)
Acquérir des bases solides pour savoir réaliser une installation de réception WIFI professionnelle sur un site permettant une 
connexion internet pour des utilisateurs extérieurs occasionnels (nécessite une maîtrise minimale de l’outil informatique).

Jean-Jacques 
Mecchi 0 €

FAFSAB : 
45 €
OPCAMS:
31 €

* Solde calculé sous réserve du respect des critères de prise en charge et dans la limite des plafonds de votre OPCA ou FAF                                                                                                (TNS : Travailleurs Non Salariés)



CAO - DAO Solde prévisionnel à charge 
TNS & Salariés *

15, 16, 17 et 
22, 23 novembre - Rennes

Autocad 2D - version 2011 (5 jours - 3 + 2 jours)
Découverte de l’environnement : les commandes 2D - Les modificateurs (outils de modification des réalisations graphiques) - Les 
présentations 2D (cotations-habillage) - Les personnalisations de l’interfaçage : création de l’environnement et des outils - La 
bibliothèque d’éléments - Acquisition des outils et méthodes pour la réalisation de plans 2D : construction, dessin, outils de 
modification, renseignements, organisation de travail, productivité, visualisation, présentation du dessin.

AIGA

0 €

17 au 19 janvier 2011 - 
Rennes

Autocad 2D - version 2011 (3 jours)
Pré-requis : Maîtriser Autocad 2D. Acquisition des outils et méthodes pour la réalisation de plans 3D : construction, dessin, outils 
de modification, renseignements, organisation de travail, productivité, visualisation, présentation du dessin. 

AIGA
0 €

Production Solde prévisionnel à charge 
TNS & Salariés *

15, 16 et 29, 30 
novembre - Lorient

Soudage - Acier - Aluminium - Inox (4 jours - 2 x 2 jours)
Améliorer les performances et compétences sur un ou plusieurs procédés de soudage - Parcours de formation individualisés - 
Principe des procédés et domaines d’application - Paramètres de soudage - Préparation des bords - Méthodes de soudage - 
Travaux pratiques : les différents types de joints (angles, recouvrement, bout à bout), positions de soudage, soudage de tuyauterie, 
contrôle.

GRETA

0 €

Nautisme Solde prévisionnel à charge 
TNS & Salariés *

13 septembre - Etel Initiation au vocabulaire technique de la réparation des embarcations de plaisance (1 jour)
Formation destinée au personnel administratif et d’accueil des entreprises des industries nautiques - Acquérir une culture techni-
que de base du domaine pour dialoguer efficacement avec ses clients et fournisseurs.

GRETA
0 €

20 septembre - Etel Propulseurs électriques pour bateaux (1 jour)
Information sur les moteurs électriques en charge de la propulsion des petites et moyennes embarcations - Comparatifs des 
rendements (électriques-thermiques) - Puissance, vitesse… - Connaissances électriques de base indispensable - Le pack moteur, 
fixation, distribution et stockage de l’énergie - Flaps, Trim-N-Troll, embase. 

GRETA

0 €

25 et 26 octobre - Etel Réparation Matériaux Composites - Structure Monolithique (2 jours)
Les différents constituants et leurs rôles : renforts verre (mat, tissus) + autres renforts (carbone, kevlar), charges, résines polyes-
ters - Mise en oeuvre des résines polyesters : durcissement, système catalytique, température, viscosité, thixotropie, application de 
gel-coat - Les étapes du moulage : application de l’agent de démoulage, moulage au contact, démoulage.

GRETA
0 €

6 et 7 décembre - Etel Réparation Matériaux Composites - Structure Sandwich (2 jours)
Conception : disposition des renforts, caractéristiques mécaniques, conception des stratifiés pour assemblage par collage, concep-
tion des matériaux composites devant recevoir des inserts - Réalisation de structures Sandwich : application d’un agent de démou-
lage, découpe des renforts et âme sandwich, stratification manuelle, démoulage, découpe et ébavurage.

GRETA
0 €

24, 25, et 26 janvier 2011 
Concarneau

Les Matériaux Composites (3 jours)
Cette formation a pour objectif de répondre aux problématiques les plus courantes rencontrées sur les chantiers nautiques. Elle 
est déclinée en 4 axes : Réparation d’un délaminage et d’une déchirure sur une coque polyester - Réparation d’un délaminage et 
d’une déchirure sur pont en sandwich polyester - Traitement des problème rencontrés sur le gelcoat - Information sur les diffé-
rents produits utilisés ainsi que les process d’application.

INB

7 et 8 février 2011 - 
Concarneau

Gréement et matelotage (2 jours)
Cette formation a pour objectif de répondre aux situations les plus courantes rencontrées lors d’interventions sur le gréement et 
l’accastillage de croiseurs (matage, démâtage, réglages et entretien de gréements, techniques de matelotage).

INB

* Solde calculé sous réserve du respect des critères de prise en charge et dans la limite des plafonds de votre OPCA ou FAF                                                                                                (TNS : Travailleurs Non Salariés)
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Pressing Solde prévisionnel à charge 
TNS & Salariés *

13 décembre - Rennes Mise en Conformité avec l’Arrêté-Type 23-45 - Réactualisation des connaissances (1 jour)
Formation obligatoire depuis le 12.09.2009 pour toute personnes ayant suivi la formation initiale à la conduite de machine de 
nettoyage à sec avant 2006. Les personnes concernées devront impérativement justifier d’une attestation de formation initiale ou 
d’une copie de diplôme équivalent (CAP, Bac Pro,... obtenu après le 5 mai 2002).

CTTN
0 €

Cycles Solde prévisionnel à charge 
TNS & Salariés *

18 octobre - Saint-Malo Montage de roues (1 jour)
Objectif : Savoir changer une jante sur une roue de bicyclette haut de gamme (bicyclettes électriques, moyeu à vitesses intégrées)
Comprendre le rôle de la roue et son montage dans le châssis - Maîtriser le montage d’une roue, les réglages du saut et du voile – 
Changer une jante par transposition

IFA

0 €

15 novembre - Saint-Malo Maintenance des cycles électriques (1 jour)
Objectif : Etre capable d’assurer le service après-vente des bicyclettes électriques.
Lire un schéma électrique - Utiliser les outils de contrôle et l’interprétation des mesures - Rechercher et diagnostiquer une panne 
sur bicyclette électrique.

IFA
0 €

22 et 23 novembre - 
Saint-Malo

Montage de vélos à la vente (2 jours)
Objectif : Assurer la mise aux normes à l’utilisation d’une bicyclette neuve pour le grand public.
Identifier les éléments constitutifs du vélo et les éléments à monter - Assembler les pièces - Contrôler les paramètres des roues 
- Régler l’ensemble potence/guidon/tube de selle - Détecter jeux et points durs... Effectuer les contrôles garantissant la sécurité 
d’utilisation.

IFA

0 €

* Solde calculé sous réserve du respect des critères de prise en charge et dans la limite des plafonds de votre OPCA ou FAF                                                                                                (TNS : Travailleurs Non Salariés)

New


